
RECLAMO	  DE	  PENSION	  
	  

Página	  1	  de	  4	  
	  

	  
SUCESO	  QUE	  DETONO	  EL	  PROBLEMA:	  
WHATS	  UP	  	  	  de	  un	  domingo	  de	  Noviembre:	  	   	  	  
“	  HOLO,	  HOLO	  HOLO,	  PASO	  TEMPRANITO	  POR	  TI	  MI	  AMOR”	  
	  
Estalle	  y	  con	  un	  dolor	  en	  el	  alma	  insoportable	  solo	  pude	  arrojarte	  tu	  teléfono,	  lo	  sostuviste	  y	  con	  un	  sudor	  
constante	  solo	  atinaste	  a	  negarlo,	  a	  	  negar	  lo	  que	  tú	  mismo	  acababas	  de	  escribir,	  me	  besaste,	  me	  abrazaste,	  	  y	  solo	  
atinabas	  a	  negar	  lo	  que	  yo	  había	  visto	  escrito.	  Terminamos	  haciendo	  el	  amor	  y	  quise	  olvidar	  el	  suceso	  aunque	  mi	  
mente	  nunca	  lo	  logro.	  
	  
PASADA	  UNA	  SEMANA	  
Con	  	  un	  dejo	  de	  tristeza	  pregunte	  -‐	  ¿Por	  qué	  te	  buscaste	  otro	  amor? 
	  Y	  respondiste	  -‐	  No	  quiero	  hablar	  de	  eso.	  
Claro	  que	  no	  quieres	  hablar	  ni	  de	  eso	  ni	  de	  tus	  sueños,	  ni	  de	  tus	  planes,	  ni	  de	  nada	  conmigo,	  ¿lo	  que	  yo	  no	  había	  
entendido	  es	  que	  en	  tu	  mente	  ya	  no	  estoy	  presente?	  
_________	  
PASADAS	  DOS	  SEMANAS	  
La	  rutina	  todo	  lo	  puede,	  los	  niños	  los	  festivales	  de	  Diciembre	  y	  en	  busca	  de	  unos	  tirantes	  te	  molestaste	  por	  que	  
pregunte	  en	  un	  local	  del	  mercado.	  Me	  jalaste	  no	  querías	  que	  preguntara	  y	  me	  solté	  de	  tu	  mano	  y	  te	  dije	  “solo	  
quiero	  preguntar”.	  Yo	  hable	  en	  tono	  normal	  y	  tú	  dijiste	  que	  yo	  había	  gritado,	  así	  que	  conteste:	  
-‐Entonces	  ¿Cómo	  quieres	  que	  te	  hable?	  ¿Acaso	  quieres	  que	  me	  hinque	  para	  demostrarte	  humildad?	  
-‐Pues	  si	  puedes	  si,	  	  
Con	  que	  aires	  de	  autoridad	  contestaste,	  creo	  que	  ya	  no	  tengo	  valor	  ante	  tus	  ojos	  y	  todo	  porque	  no	  reaccione	  
pronto	  a	  tu	  deslealtad.	  
	  
¡QUE	  TE	  PASA!	  ¿EN	  QUIEN	  TE	  ESTAS	  CONVIRTIENDO?,	  
	  
Hace	  más	  de	  2	  años	  conocí	  el	  nombre	  de	  Ella,	  tú	  me	  enseñaste	  la	  foto	  que	  le	  habías	  tomado,	  
Tú	  fuiste	  el	  que	  me	  dijo	  que:	  Ella	  no	  se	  consideraba	  bonita,	  aunque	  tú	  se	  lo	  habías	  dicho.	  
Tú	  me	  pediste	  que	  comprara	  el	  pastel	  que	  le	  regalaste	  en	  su	  cumpleaños,	  
Tú	  fuiste	  el	  que	  pidió	  globos	  especiales	  para	  ella.	  ¿Acaso	  fueron	  los	  globos	  que	  pediste	  especiales	  de	  la	  figura	  de	  
Igor	  y	  el	  de	  minie	  poo?	  no	  lo	  sé.	  
	  
Te	  enfrente	  en	  ese	  entonces,	  sabía	  que	  te	  ella	  te	  había	  movido	  el	  tapete,	  que	  pensabas	  en	  ella,	  que	  saliste	  al	  
boliche	  con	  ella,	  que	  fuiste	  al	  cine	  con	  ella,	  que	  compartías	  tus	  alimentos	  con	  ella	  y	  aún	  así	  me	  conforme	  con	  que	  la	  
negaras.	  
	  
Sabía	  que	  me	  mentías	  y	  no	  lo	  quise	  ver,	  me	  rompiste	  el	  corazón,	  todo	  mi	  cuerpo	  reaccionó	  a	  la	  traición,	  la	  tarjeta	  
de	  Sears	  me	  lo	  confirmo,	  ¿te	  atreviste	  a	  comprar	  a	  crédito	  algo	  para	  ella?	  
Quise	  pensar	  que	  era	  pasajero,	  que	  se	  te	  pasaría.	  
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Pero	  pasaron	  más	  de2	  años,	  y	  regresando	  de	  Oklahoma	  me	  la	  vuelves	  a	  mencionar,	  que	  ya	  engordo.	  A	  MI	  QUE	  ME	  
IMPORTA.	  
Es	  un	  infierno	  sentir	  celos	  	  todos	  los	  días.	  	  
	  
Te	  cayo	  de	  perlas	  que	  mi	  tía	  me	  invitara	  a	  Estados	  Unidos,	  que	  me	  comprara	  ropa,	  zapatos	  y	  empezaste	  a	  llenar	  mi	  
tarjeta	  de	  crédito	  con	  compras	  de	  gasolina	  que	  dijiste	  me	  ibas	  a	  pagar,	  solo	  te	  basto	  un	  año	  exacto	  para	  que	  
saturaras	  mi	  tarjeta	  y	  en	  Septiembre	  de	  este	  año	  empezó	  tu	  violencia	  económica.	  
	  
Tenemos	  mínimo	  2	  años	  de	  no	  salir	  los	  fines	  de	  semana,	  de	  no	  ir	  a	  ningún	  restaurante,	  y	  yo	  se	  lo	  achacaba	  a	  la	  
economía	  del	  país,	  desde	  que	  acompañas	  a	  otra	  al	  súper	  ya	  no	  me	  acompañas	  a	  mí,	  desde	  que	  no	  se	  puede	  
comprar	  alcohol	  con	  la	  tarjeta	  de	  despensa	  te	  cansa	  mucho	  ir	  al	  súper	  y	  no	  puedo	  comprar	  desayunos	  escolares	  
porque	  así	  no	  se	  ahorra	  y	  me	  regañaste	  por	  eso	  ¿te	  acuerdas?	  
Pero	  lo	  que	  paso	  con	  el	  deporte	  de	  los	  niños	  	  fue	  el	  colmo.	  
Yo	  gane	  500	  pesos	  en	  un	  mes,	  haciendo	  transporte	  escolar,	  yo	  pague	  la	  inscripción	  de	  natación	  gubernamental	  
para	  el	  niño	  y	  para	  mi	  desgracia	  encontraste	  el	  recibo,	  y	  dijiste:	  
"Como	  tuviste	  para	  la	  natación	  es	  que	  te	  sobra	  el	  dinero”	  y	  me	  lo	  quitaste	  en	  la	  siguiente	  quincena	  de	  mi	  gasto.	  
	  
2	  días	  me	  otorgas	  para	  estar	  en	  familia,	  claro	  tú	  pensando	  en	  la	  otra,	  	  
Porque	  yo	  tengo	  que	  preparar	  la	  comida,	  atender	  la	  casa	  y	  tú	  tienes	  tiempo	  para	  estarle	  mandando	  mensajes	  por	  
Whats	  up,	  poniéndole	  caritas	  tristes	  por	  qué	  no	  te	  contesto	  al	  primer	  mensaje	  ¿Tienes	  desconfianza	  de	  que	  ande	  
con	  otro?	  ¿Por	  eso	  le	  pusiste	  "mi	  amor"?	  ¿Para	  que	  el	  otro	  vea	  que	  existes?	  CLARO	  QUE	  VA	  A	  ANDAR	  CON	  OTRO,	  
	  ESTA	  SOLA,	  VIVE	  SOLA,	  TIENE	  DERECHO	  A	  BUSCAR	  UNA	  PAREJA	  ESTABLE	  Y	  PROPIA	  DE	  ELLA.	  
	  
Cada	  vez	  que	  hacemos	  el	  amor	  ruego	  por	  que	  hayas	  usado	  condón	  con	  ella,	  que	  me	  protejas,	  porque	  ella	  es	  libre	  
de	  acostarse	  con	  quien	  quiera.	  ELLA	  ES	  UNA	  MUJER	  LIBRE	  	  y	  yo	  me	  la	  estoy	  jugando	  contigo,	  mi	  vida,	  mi	  salud,	  
porque	  yo	  no	  soy	  libre,	  SOY	  TUYA,	  y	  a	  lo	  que	  tú	  te	  arriesgues	  me	  jalas	  contigo.	  
	  
Si	  estoy	  ofendida,	  me	  ofende	  tu	  actitud,	  tú	  falta	  de	  sinceridad,	  	  creí	  que	  éramos	  amigos,	  creí	  que	  todo	  lo	  
importante	  lo	  platicamos.	  	  Hace	  dos	  años	  sentí	  tu	  enamoramiento	  por	  ella,	  no	  quise	  enfrentarte	  abiertamente	  por	  
que	  había	  la	  posibilidad	  de	  que	  te	  decidieras	  por	  ella,	  y	  aunque	  me	  duela,	  si	  ya	  no	  me	  quieres	  y	  quieres	  apartarte	  
de	  mí,	  no	  te	  lo	  voy	  a	  poder	  impedir.	  Tu	  corazón	  manda.	  
	  
Pero	  pasaron	  dos	  años,	  vivimos	  una	  maravillosa	  relación	  en	  Oklahoma,	  volví	  a	  sentirme	  enamorada,	  empecé	  a	  
enviar	  canciones	  por	  facebook	  aunque	  no	  me	  has	  aceptado	  como	  esposa	  y	  en	  mi	  perfil	  aparece	  como	  pendiente	  
cuando	  yo	  digo	  que	  soy	  tu	  relación	  porque	  tú	  no	  lo	  confirmas,	  ja	  	  y	  yo	  creí	  que	  la	  tecnología	  era	  una	  pérdida	  de	  
tiempo,	  que	  tenías	  mucho	  trabajo	  y	  no	  te	  fijabas	  lo	  que	  yo	  ponía	  jajajajajaja,	  como	  me	  sentí	  despreciada	  cuando	  vi	  
las	  caritas	  tristes	  que	  le	  ponías	  a	  Ella	  (la	  otra),	  5	  llamadas	  para	  que	  ella	  te	  contestará	  y	  tu	  le	  pudieras	  decir:	  	  	  MI	  
AMOR.	  
	  
MI	  AMOR,	  ZAS,	  MI	  AMOR,	  	  
	  



RECLAMO	  DE	  PENSION	  
	  

Página	  3	  de	  4	  
	  

MI	  AMOR	  ERES	  TU,	  MI	  VIDA	  ERES	  TU,	  quise	  desaparecer,	  quise	  irme,	  quise	  dejarles	  el	  camino	  libre	  para	  que	  
realices	  TU	  AMOR,	  llevarme	  a	  mis	  hijos,	  salir	  de	  	  TU	  casa	  de	  TU	  vida	  	  y	  sacarte	  de	  mi	  corazón	  lo	  más	  pronto	  posible	  
porque	  te	  sé	  enamorado	  de	  ella.	  	  
	  
Arrebatadamente	  pedí	  ayuda	  a	  mi	  padre,	  quise	  poner	  tierra	  de	  por	  medio	  y	  abandonarte,	  lo	  comente	  con	  tu	  
hermana	  y	  me	  detuvo	  su	  razonamiento:	  "Aparte	  del	  padre,	  le	  quitas	  a	  los	  niños	  la	  familia"	  
Te	  amo	  pero	  solo	  que	  ahora	  un	  poco	  distinto,	  más	  real,	  ya	  sé	  que	  no	  te	  gusto,	  que	  no	  soy	  tu	  amor,	  que	  admiras	  que	  
ella	  sea	  licenciada	  y	  trabaje,	  que	  ansias	  que	  alguien	  te	  ayude	  con	  los	  gastos.	  
Yo	  	  solo	  soy	  la	  madre	  de	  tus	  hijos.	  
Y	  soy	  tu	  compañera	  de	  vida,	  sin	  sueños	  rosas,	  practicidad.	  
Es	  por	  todo	  eso	  que	  demande	  la	  pensión	  alimenticia	  y	  a	  la	  semana	  se	  viene	  tu	  peritonitis,	  tuvimos	  la	  oportunidad	  
de	  hablar	  en	  el	  hospital	  y	  te	  confesé	  que	  te	  había	  demandado	  y	  tu	  seguías	  negando	  tu	  relación	  con	  ella,	  estabas	  
débil,	  y	  me	  dijiste	  que	  tomara	  toda	  tu	  tarjeta,	  que	  yo	  me	  hiciera	  cargo	  del	  dinero	  y	  que	  solo	  te	  diera	  para	  tus	  
gastos,	  empecé	  a	  dudar	  de	  lo	  que	  sentía,	  de	  la	  demanda	  que	  había	  puesto,	  tu	  seguías	  negando	  tu	  relación	  y	  yo	  te	  
sigo	  amando,	  pensé	  en	  que	  todo	  era	  confusión	  mía…	  
Y	  a	  Dios	  le	  dijiste	  que	  ahora	  si	  ibas	  a	  ir	  a	  la	  iglesia.	  
	  
Mentiras,	  puras	  mentiras.	  
	  
En	  cuanto	  llego	  el	  descuento	  en	  Enero	  te	  pusiste	  a	  llorar	  desconsoladamente,	  a	  decirme	  que	  ya	  no	  ibas	  a	  ser	  
esforzado,	  que	  no	  ibas	  a	  pedir	  aumento,	  que	  yo	  no	  sabía	  hacer	  cuentas,	  que	  por	  que	  te	  había	  levantado	  la	  
demanda	  y	  te	  conteste:	  
-‐Porque	  quiero	  conocerte,	  porque	  ya	  no	  hablas	  conmigo,	  si	  no	  estamos	  en	  guerra,	  según	  yo	  estábamos	  en	  paz	  
Y	  me	  contestaste:	  
“Pues	  tu	  vas	  a	  pagar	  la	  tenencia	  de	  los	  coches,	  vas	  pagar	  la	  mensualidad	  de	  TU	  COCHE,	  vas	  a	  pagar	  el	  agua,	  el	  
predio”	  
Y	  yo	  te	  conteste:	  	  	  
Si	  me	  alcanza	  pues	  sí.	  
En	  fin,	  el	  viernes	  fuimos	  a	  cobrar	  mi	  primer	  cheque	  de	  la	  pensión	  alimenticia	  
Recibí	  8800	  de	  un	  fondo	  de	  ahorro	  y	  3800	  de	  la	  quincena	  total	  12,600.00	  	  

De	  los	  cuales	  pague	  la	  mensualidad	  del	  coche,	  6000	  gasto	  de	  200	  pesos	  por	  día	  del	  15	  al	  31	  enero	  (17)	  para	  la	  
comida	  que	  por	  la	  quincena	  son	  3400	  gasolina	  de	  la	  camioneta,	  transporte	  para	  los	  niños	  5	  litros	  diarios	  	  	  	  	  	  700	  y	  
gastos	  del	  juicio	  de	  guarda	  y	  custodia	  que	  había	  pedido	  prestado	  	  	  2000	  y	  pago	  de	  la	  verificación	  vehicular	  con	  
placas	  terminación	  5-‐6	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  500	  con	  un	  total	  de	  12,600.	  

Vieras	  que	  bien	  se	  siente	  no	  tenerte	  que	  pedir	  el	  gasto,	  es	  FANTASTICO,	  es	  el	  mismo	  dinero	  que	  me	  das	  para	  pagar	  
lo	  que	  necesito,	  en	  15	  años	  me	  lo	  has	  dado	  con	  remilgos,	  con	  un	  pesar	  que	  se	  siente	  en	  el	  aire	  cuando	  suspiras	  al	  
darme	  para	  los	  gastos	  y	  ahora	  ni	  siquiera	  pasa	  por	  tus	  manos.	  Y	  claro	  sigo	  siendo	  derecha	  por	  eso	  te	  pongo	  cifras	  
reales,	  soy	  honesta	  por	  eso	  no	  busco	  otra	  relación	  estando	  contigo	  porque	  no	  quiero	  lastimar	  más	  a	  mi	  familia,	  a	  
mis	  niños,	  a	  nuestro	  matrimonio.	  
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Llego	  el	  domingo	  y	  tampoco	  cumpliste	  con	  Dios.	  	  NO	  FUISTE	  A	  MISA	  

Ves	  como	  si	  eres	  voluble,	  ves	  como	  	  todo	  lo	  que	  puse	  en	  la	  demanda	  es	  verdadero.	  

Ahora	  vamos	  a	  comunicarnos	  por	  escritos	  por	  que	  tú	  no	  te	  sabes	  comunicar	  hablando,	  gritas	  y	  te	  volteas,	  así	  
que	  te	  explico:	  

Tus	  soluciones	  no	  me	  gustan,	  no	  voy	  a	  estarte	  oliendo	  como	  una	  perra	  para	  ver	  si	  no	  has	  tenido	  sexo	  con	  ella.	  
Eres	  muy	  libre	  de	  tener	  amistades	  con	  quien	  quieras	  y	  hacer	  de	  tu	  cuerpo	  lo	  que	  quieras,	  si	  tomas,	  si	  fumas,	  
solo	  tu	  cuerpo	  va	  a	  sufrir	  las	  consecuencias.	  	  

Pedí	  el	  50%	  de	  pensión	  alimenticia,	  pues	  cada	  gasto	  te	  ocasiona	  una	  molestia	  por	  que	  según	  tú	  no	  trabajo,	  
claro	  no	  tomas	  en	  cuenta	  que	  tu	  ropa	  sigue	  estando	  limpia	  y	  planchada,	  que	  diario	  te	  llevas	  desayuno	  y	  
comida	  al	  trabajo,	  que	  te	  espero	  despierta	  para	  darte	  de	  cenar	  y	  que	  siempre	  se	  encuentra	  la	  casa	  limpia	  con	  
refrigerador	  y	  alacena	  surtidos,	  que	  tus	  niños	  están	  con	  calificaciones	  de	  9.2.	  

El	  Juez	  me	  otorgo	  	  el	  40%	  que	  pedí	  para	  los	  niños	  y	  tú	  sabes	  que	  con	  eso	  apenas	  cubro	  gastos	  básicos	  y	  como	  
bien	  hiciste	  en	  recordarme	  yo	  uso	  una	  camioneta	  de	  mi	  propiedad,	  por	  que	  el	  coche	  que	  está	  a	  mi	  nombre	  lo	  
usas	  tú	  y	  en	  realidad	  es	  una	  deuda	  que	  yo	  no	  voy	  a	  pagar.	  Si	  lo	  quieres	  seguir	  usando	  págalo	  tú,	  y	  en	  cuanto	  lo	  
hayas	  pagado	  con	  gusto	  te	  otorgo	  mi	  firma	  para	  que	  hagas	  lo	  que	  quieras	  con	  él.	  

Con	  respecto	  a	  mis	  gastos	  personales,	  que	  bien	  sabes	  me	  hacen	  falta	  lentes	  y	  arreglarme	  los	  dientes	  voy	  a	  
tener	  que	  trabajar	  y	  ya	  me	  estoy	  ocupando	  de	  pedir	  un	  puesto	  en	  logística	  de	  Chedraui,	  no	  te	  preocupes	  no	  te	  
voy	  a	  pedir	  un	  quinto	  más.	  

Pero	  	  el	  cuarenta	  por	  ciento	  que	  ya	  me	  otorgo	  el	  juez,	  lo	  voy	  a	  pelear	  con	  uñas	  y	  dientes,	  por	  que	  pedí	  el	  20%	  
para	  cada	  uno	  de	  mis	  hijos	  y	  el	  10%	  para	  mí	  y	  no	  me	  lo	  dieron	  así	  que	  de	  aquí	  en	  adelante	  no	  me	  pidas	  ni	  un	  
quinto	  por	  qué	  no	  te	  lo	  voy	  a	  dar	  para	  nada.	  

Y	  si	  realmente	  quieres	  restablecer	  la	  comunicación	  conmigo,	  estoy	  abierta	  para	  hablar	  contigo	  pero	  con	  limites,	  
limites	  en	  nuestras	  acciones,	  limites	  para	  podernos	  respetar,	  límites	  con	  nuestras	  obligaciones.	  

POR	  CIERTO,	  CUANDO	  REGALES	  UN	  TELEFONO	  ASEGURATE	  DE	  QUE	  ESTE	  LIMPIO	  por	  que	  el	  que	  le	  regalaste	  a	  
nuestro	  hijo	  tenía	  10	  fotos	  de	  ELLA	  CONTIGO.	  

	  


