SIN TiTULO

Verodnica Selene Caraveo

1



Soy...

Mujer que en la naturaleza encuentra la divinidad.

Soy aquella que al caminar observa los arboles y busca las estrellas.

Platico con la Luna y en las nubes descifro mensajes.

Soy oscuridad que late, fuerza que emana de mi centro, que se expresa en la
mirada y se proyecta en mi danza, en creaciones, oraciones, besos.

Bruja que renace y recuerda, abrazo la sabiduria que quisieron destruir por miedo.

Lilith en carne, honrando la sangre que fluye entre mis piernas. El latido de mi
utero que llena el vacio y crea suefos y vida.

Soy madre que abraza, besa, acurruca, amamanta, teme, se pierde, confia,
cuenta cuentos, se entrega, llora, suelta, ensefia, aprende y se desprende.

Mujer amante, pasional, buscando el equilibrio, tarea no sencilla, entre masculino
y femenino, honrando ambas energias, rompiendo patrones heredados que nos
dafian a ambos. Amando, amando, amando.

Soy monstruo, el que mas temo, el que susurra catastrofes en mis oidos por las
noches, monstruo que me dice que no soy suficiente, que no puedo, que
desconfie de mi, monstruo que hace que reafirme mi fuerza de voluntad, mi fe, y
que no me acomode, que vuele mas alto, que suefie mas, que me levante cuando
caigo, y celebre cuando veo un suefio materializarse. Ese monstruo también soy.
No soy mujer que busque fama, pero, si me gusta compartir mi esencia en un
escenario, bajo luces que recrean la atmdésfera interna de mi ser, y recibir los
aplausos de esas almas con las que logré compartir mi sombra y luz, que sintieron
algo, aun cuando no sepan identificar, que fue.

No soy una, soy muchas, soy todas, en cada mujer veo una parte de mi, y en mi
siento, una parte de ellas.

Soy Hécate guardiana de umbrales. Soy la tierra, el polvo, la guerra constante, la

marea cambiante, el viento impetuoso, la rebeldia absoluta, universo que



envuelve, soy sol que calienta, soy nifio que muere en soledad, mujer violada,
hombre que no sabe llorar, porque le dijeron que eso no debia hacerlo y hoy lleva
el mar ahogandolo por dentro, soy luna, soy una, soy vacio.

Nada soy.

Objeto recuerdo.

Mi padre siempre ha sido un viajero, en cuerpo y también en alma. Desde que soy
muy pequeia, recuerdo que iba con mi mama al aeropuerto para despedirlo o para
darle la bienvenida. Me encantaba el momento, cuando ya en casa, nos platicaran
sus aventuras, y abria su maleta que venia cargada con sorpresas para cada una.

A veces llegaba muy noche de viaje y mi hermana y yo ya estabamos dormidas. Sin
embargo, una mafana supe que mi papa ya habia regresado, porque en mi mesita
de noche estaba una hermosa gatita de colores como el arcoiris, suave, esponjosita,
agradable. Aun hoy recuerdo con carifio esa gatita de peluche, que me anunciaba
la llegada de mi querido papa.

Existen varios objetos, lugares, sabores, aromas que evocan recuerdos de todo tipo
en mi alma, sin embargo, creo que el mas poderoso es la musica, eterna compariera
de momentos felices, tristes, momentos de transicion, de soledad, de inspiracion y
pasion, momentos de umbral.

Desde el utero la musica era mi compaiia, ya fuera en algun concierto de rock, un
cassette especial grabado por mi papa, o el sonido de su voz acompafiando su
guitarra, o mi mama arrullando nuestro sueno.

Recuerdo a mi padre grabando su programa de radio, y permiti€ndome ser parte de
él. Una vez que aprendi como usar sus aparatos, mis hermanas y yo también
grababamos nuestros programas jajaja aunque solo se escucharan en la radio

familiar.



Sonorock 8 por rock 101 ese era su programa y como me gustaba escucharlo.
Actualmente ya no suenan en la radio, pero si por Internet, amo los martes y jueves,
cuando en medio de la oscuridad, escucho su programa Atemporal por rock 101 a
las 23:20 hrs, esos 20 minutos se convierten en el mejor arrullo de mi vida actual.
Su voz con un tono teatral jugueton, contando alguna historia a través de las
canciones cuidadosamente elegidas.... ahhhh amo escucharlo!

Ese amor, complicidad y refugio de mi padre con la musica lo he heredado en sangre
y con su ejemplo. Los viajes largos por carretera, hacia alguna playa, siempre
llevaban un soundtrack especialmente grabado para esa ocasion. En cada uno de
mis cumpleanos, una tarjeta y un cassette grabado por mi papa eran mi regalo
perfecto.

Caminar por la Hacienda en medio de la oscuridad, y llegar al espacio donde, el
silencio era interrumpido por las notas vibrantes, caricias de guitarra y canto de mi
padre, era como llegar a un hermoso y magico oasis donde todo era posible.

Me gustaba y aun hoy lo hago, acomodar las canciones segun el momento de vida,
situaciéon o emocion que me envolvia, envuelve.

Se que cuando mi padre o0 yo, ya no estemos mas en este planeta, a través de la
musica podremos seguirnos escuchando y manteniendo nuestra conexidn
profunda.

Pero como aun seguimos juntos y espero por muchos afos mas, disfrutaré
escuchando sus travesuras a través de su programa, y su sensibilidad musical y
teatral.

Y cada vez que lo vea, a través de un gran abrazo y melddico ronroneo de papa

gato, sabré que el amor que nos tenemos es infinito y musical.

Recuerdo el oleaje...

El sonido del goteo sobre el metal y el momento donde ese goteo se convirtio en
latido... ese latido que deseaba escuchar y nunca escuché... tu latido.



Recuerdo estar sentada, unos dias después de eso, en una banca de un parque,
tu hermana jugando con tu papa en los juegos, y yo como fantasma, una
presencia, un cuerpo vacio, palida y al borde del llanto a cada segundo. De
repente soplo el viento y los rayos del sol me envolvieron. Cerré mis ojos, respire
profundo... y fue ahi cuando te senti, tu caricia en mi piel, tu beso en mi mejilla, tu
calor abrazando mi cuerpo y yo abrazada a tu recuerdo, a tu energia, a mi gran
deseo de abrazarte, besarte, arrullarte, hundirme en tu inocente mirada, conocer
tu voz, tu risa, tu peso, tu boca en mi pecho tomando mi leche... mis lagrimas
brotaron, y percibi el aleteo de un colibri muy cerca... si, ahi, jugando con el viento,
transmitia tu mensaje.... "Estoy vivo, dentro de ti, alrededor de ti, en todo lo que
observas y sientes, somos uno soélo. Un sélo latido, todos formamos parte de una
energia original de creacion y amor infinito, energia eterna."

Sonrei...

Por la noche la Luna te arrulla y te cuida, mi amado y sabio bebé. Gracias por tu

existencia, por tu amor y sabiduria.

La mision

Era una mujer sentada a la orilla de mi espiral laberinto de vida, perdida,
observando, disponible, permitiéndome hacer un alto.

Una madre en post parto, con el alma recién parida como mi bebita en brazos... Mi
sombra mas presente y expuesta...

16 misiones, 16 puertas, una bella guia. Paso a paso, y algunos tropezones me
fueron llevando a rincones que no creia tener, 0 mas bien, no me habia siquiera
preguntado si existian.

Me di cuenta de muchas cosas, emociones, heridas, pero sobre todo me di cuenta

de la mision tan valiosa que tengo en ésta vida... Compartir.



Compartir sin miedo, a través de la palabra escrita, a través de la danza, de mis
creaciones, de la mirada, de la sonrisa... compartir todo aquello que soy y que es
valioso y unico.

Agradecer con todo mi ser cada experiencia y segundo de existencia, asi tal cual es
porque es perfecto.

Bastan dos palabras, una imagen, una pregunta, para abrir un mar de recuerdos,
personajes y aventuras... Que divertido es, nadar sin miedo, empaparme de todo
eso y compartir el viaje.

Gracias, gracias, gracias...

ESCRIBE!! :D



