Un pokito de mil!!

Hola!! Antes que nada agradezco la oportunidad de compartir mi vida, mis sentimientos y mi forma
de pensar y que considero que todos con las vivencias y experiencias de los demas aprendemos
aunque sea un pokito algo positivo.

Mi nombre es Paty, ja ja es que cuando me llaman Patricia se y siento que estan enojados conmigo
ahunque amo mi nombre. Tengo 51 afos naci un 16 de marzo de 1965, soy la mayor de tres
hermanas, mi madre nacio en Oaxaca, una sra muy recta sencilla, bueno pero con el tradicional
orgullo que caracteriza a los oaxaquefios, mi padre nacio Michoacdn para mi el siempre fue el mas
bueno porque nunca nos pegd y mi mama como todas las mamas si, ahunque ahora entiendo que
todas las mamas lo hacemos porque los nifios somos muy traviesos y berrinchudos. Recuerdo que
yo desde pequefia fui muy inquieta y me gustaba jugar de todo con muiiecas, con carritos con el
tiempo con el yoyo y descalsa entre el lodo al clasico avién, me encantaba también que los zapatos
se me llenaran de lodo de mucho lodo para jugar a que era una sefiorita y traia mis tacones altos
muy altos, eso era cuando ahun era pequefia cuando mi inocencia era pura cuando no conocia la
malicia la hipocresia y la maldad de la gente, como me gustaria volver a sentir esos momentos
cuando mis padres me cuidaban y amaban ahunque pobrezas que yo ni cuenta me daba de que
existian ya que en aquel entonces nada le preocupaba ni me tocaba ser responsable ahun de nada,
yo imaginaba que el mundo era diferente y que el cielo era una gran televicion.

Cursé la primaria en la cual fui medio feliz ya que empeze a saber un poco lo que ahora le llaman
bullyng pues como tengo mi nariz grande todos se burlaban de miy me llamaban narizona, en aquel
entonces me dolia pero pues ahora ya no, al contrario estoy orgullosa de mi nariz ya que es igual a
la de mi papa y despues de aver tenido un accidente en el cual se me destrozo y tuvieron que
operarmela y quedo muy bien pues la valoro mucho.

El tercer afio me enamoré de mi maestro recuerdo que se llamaba Porfirio, yo lo veia tan guapo y
yo creo que se dio cuenta porque duro poco nosotros y el dia que se despidid mis ojos estaban llenos
de lagrimas y me dijo que no llorara que pronto lo olvidaria. Y pues poco a poco fue asi.

La casita donde viviamos era muy pobre sélo un cuarto y una cosina, por esos dias mi mama se
empezo a quejar de un dolor de estomago y mi papa nos encargo con mi tia para llevarla al doctor,
cual seria mi sorpresa y mi inocencia que me empezaron a decir mis primas y mi tia tu mama va a
traer de un hermanito y llego mi hermana la mas pequeia yo por supuesto estaba feliz, era como
tener una muiequita de verdad mi otra hermanita estaba muy celosa pero sin embargo corrimos a
conocerla en cuando llego.

Termine mi primaria feliz ya que me toco estar en la escolta y logre entrar a la secundaria que
deseaba. Poco a poco me fui volviendo de las chicas que ahora le dicen populares, me volvi
tremenda ya que desafiaba a todas, no le tenia a nadie y varias veces me agarre a golpes con las
chicas por algin minimo motivo, yo queria ser la mejor en todo. Tuve un novio al que ame
verdaderamente, al cual le fui fiel y crei en el ciegamente, verlo y estar con el era como estar
sofiando pero ahi precisamente fue cuando empeze a conocer lo malo ya que a los tres meses me
termino y yo no sabia ni porque me sentia morir, es mas asta hubo momentos en que pense en
matarme, en el lugar, ya no pensaba en otra cosa mas que en él de la forma de hacerlo volver. Un
dia en un convivié tuvimos un acercamiento, platicamos y el me dijo que alguien le dijo que yo



andaba no solo con él sino con varios chicos y el lo creyo, como me dolio todo esto ya que mi corazon
y mi alma ahun pura eran de el, terminamos la secundaria para entonces mi papa me dijo pues asta
aqui hija yo ya no puedo ayudarte para que sigas estudiando y pues yo me dije voy a ver la forma
de pedir ayuda para hacerlo, al principio una maestra me ayudo pero me daba pena pedirle para
libros y pues mejor me sali, luego una amiga tambien dijo que me ayudaria no solo fueron unos dias
y mejor busque trabajo, para ese entonces ya me empezaba a dar cuenta de mi realidad, de mi
pobreza ya que en casa no habia ni siquiera una licuadora, la estufa en que mi mama guisaba era de
esas que ocupada petréleo para prenderse yo dormia en un catre y cuando alguna amiga me
invitaba a su casa y me mostraba su recamara pues yo no lo podia creer porque yo no conocia eso.

Trabajé en una Conasupo como cajera y ahi empeze a comprar poco a poco cosas como una
licuadora, un ante comedor, una comoda para mi ropa un tocador de uso y mandado, mucho
mandado ya que queria que mi madre ya no careciera de cosas como lo indispensable arroz frijol
azucar etc. De echo si alguien me preguntara cual seria mi deceso que me pudiera cumplir seria
entrar a alguna tienda de autoservicio y tomar todo lo que se me antojara sin fijarme en el precio,
ja, como en un concurso que me dieran cierto tiempo y correr y tomar todo lo que puedas me haria
muy feliz! Creo que hice feliz a mi mami con esto el poco tiempo que me duro ya que murio de
cirrosis hepatica (un mal de higado) que da ahun sin tomar una gota de alcohol, pero si con eso la
hice feliz con mi matrimonio la hice infeliz ya que me enamore y me casé con el hombre menos
indicado yo me cegué de amor por el, me embarace y por eso decidimos casarnos el era violento
desde el noviazgo pero como toda mujer ilusionada pense que con mi amor lo cambiaria desde el
primer momento en que me case me arrepenti ya que el le decia a su mama en el trayecto de mi
casa haciala suya que para que se habia casado que mejor se hubiera quedado todo asiy yo pensaba
y por esto me fui de mi casa y defraude a mis padres?

Al principio trabajaba y me daba todo lo que ganaba pero luego trabajaba un mes para dejar de
hacerlo dos o mas yo ahorraba y compraba mandado para no sufrir tanto el habia dias que no habia
para comer, empeze a vender dulces para ayudar, luego empeze a ayudarle a mis amigas con el
guehacer para alimentar a mi hijo y pues para comer yo también y ahun para darle de comer a mi
marido ya que se estaba volviendo mas desobligado y pues el vicio me lo estaba kitando ya que le
gustaba mucho fumar mariguana, llegue al grado de decirle que se buscara otra mujer que quiza
otra lo motivaria mas que yo, que cuando uno ama de verdad procura que no le falte nada al ser
amado y que a el no le preocupaba que yo careciera asta de lo mas indispensable y que mi hijo no
tuviera a veces ni una libreta que necesitara, a mi me gustaba traer limpio a mi nifio aunque lo
vistiera con ropita usada mi hijo se veia bien por eso cuando en la primaria pedi una beca me dijeron
qgue yo no la necesitaba, que equivocados estaban... Gracias a Dios mi hijo era un buen hijo (bueno,
lo sigue siendo) y muy estudioso, empeze a tener hemorragias, acudi al médico y me dijo que
necesitaba volver a embarazarme porque el control me estaba afectando, fui con varios y me dijeron
lo mismo me retiraron el dispositivo y de inmediato me embarace. Tuve una nifia hermosa pero mi
corazon desde el primer momento algo me avisaba ya que yo me senti feliz de tenerla y conocerla,
mas adelante sabra por que digo esto.

Como ya comenté mi madre habia muerto cuando mi hijo tenia tres afios y mi padre y mi hermana
guedaron a mi cargo aunque no vivia con ellos no hiba y les labava, les cosinaba y bueno tambien
de ahi comia mi papa me quedaba para los pasajes ya que trabajaba como jardinero en una casa
particular. Por esos dias de ayudaba a una amiga que era militar de echo todo mi embarazo me



ayudo ya que ella habia pasado por lo mismo y yo la habia apoyado y cuidado, ella era buena nos
daba de desayunar comer y a veces asta de cenar nunca dejaba que mi hijo se fuera sin lunch y sin
comer a la primaria. Me regalo toda la ropita de su bebe, su silla su tina todo para mi nena y pues
como podia ahi la hiba yo llevando con mi vida. El llevaba a la casa muy poco dinero y pues las peleas
continuaban, un dia note rara a mi nena caminaba como borrachita acababa de cumplir dos afios le
dio como una gripa muy fea burrada la lleve al medico pero me decia que no tenia nada pero yo la
notaba rara. De repente dejo de caminar y de hablar lo poquito que ya lo hacia y quedo como si
tuviera paralisis cerebral, una cufiada me dijo que fuéramos al Instituto Nacional de Pediatria y ahi
me dijeron su nifia va a morir, dejenla para estudiarla o llevesela a su casa porque ya no tiene
remedio, senti que la que moria era yo, queria ser Dios o tener poderes para sonar a mi nena, estaba
desesperada, la lleve a casa y la cuidaba tanto que dormiincluso con ella en mis brazos sentada toda
la noche yo pensaba que haci ella no moriria sola que yo me daria cuenta o que asi la salvaria, le
daba masajes y le daba el pecho ya que ella dejo de comer solo aceptaba este alimento. El no me
creia lo que habian dicho los doctores me decia que estaba loca y que lo que la nifia tenia se le
pasaria pronto con algun tecito, en una de esas hidas a casa de mi papa al regreso chocamos un
camion se le vino encima a la pecera en la que ibamos de regreso, mi hijo sangraba mucho de Ia
cabeza, no alcanse a protegerlo porque yo cuando senti el golpe abrace muy fuerte a la nifia cuando
llego la ambulancia mis piernas no respondian la nifia gritaba y mi hijo igual yo le gritaba que no
pararan a la nifia porque no caminaba y se caeria y consolaba a mi hijo que sangraba y habia perdido
algunos dientes. Gracias a Dios al hospital donde nos llevaron nos brindaron muy buena atencion
aunque despues nos tuvieron que operar a mi de mi hermosa nariz y a mi hijo le hicieron cirugia
plastica por las heridas de su cara a mi nena sdlo le pusieron hielo en un gran hematoma que le sali¢
en la frente. Pero seguimos adelante y mi nena como que estaba un poquito mejor yo la cargaba
para todos lados y un dia en la combi que tome encontre a una vecina de mi hermana ella me
pregunto si necesitaba ayuda porque ella conocia personas buenas que ayudaban a la gente como
yo que no tiene recursos le dije que si.

Justo el dia del cumpleafios de mi hija uno 11 de diciembre conoci a la que seria el Ada madrina o el
Angel de la guarda de mi nifia la llevamos con el pediatra de sus nifias en la checo y dijo esto no es
pediatria es de neurologia y fue la sefiora de inmediato saco cita para ver al neurologo cuando nos
pidieron los datos de la nifia se dio cuenta de que era su cumpleafios le compro un peluche y la
felicito esto fue hace 15 afios porque ahora mi hija tiene 19 despues fuimos a la cita y el neurologo
dijo la palabra magica (paciencia) esto tardara mucho pero la nifia mejorara y kiza llegue a ser
normal desde entonces e contado con el apoyo de ella le compra su medicamento y paga la mayor
parte del colegio a donde asiste yo le he dicho que si gusta de hago su quehacer o le ayudo en algo
para pagarle lo que ella hace por mi nenay por mi pero ella me contesta no Paty! Dios me dio dinero
unos buenos padres unas hijas sanas un buen esposo y cuando me pregunte yo que di a cambio
quiero decirle que por lo menos de ayude a dos gentes para pagar lo mucho que el me dio.

Cuando mi marido vio que la nifla tomaba medicina se enojo dijo que no le diera nada que sola se
compondria pero yo se la daba a escondidas y la llevaba a terapias a veces a tres distintos lugares
en un dia aunque fuera caminando porque a veces yo no tenia para pasajes gracias a este problema
e conocido gente buena y gente que no sabe valorar lo que es estar sano o respetar a los que tienen
alguna capacidad diferente.



Poco a poco la nifia logro caminar y dejar el panal a los nueve afios, fue un tiempo a la primaria
regular y era feliz pero a veces me decia mama los nifios no quieren jugar conmigo y me gritan loca,
como madre de alguien con capacidades diferentes aprendes poco a poco tambien a ser fuerte a no
sentirte herida por la forma de tratar o ver a tus hijos, bueno desgraciadamente tengo amiguitas
que no logran superar. Yo me considero pesar de la enfermedad que le dio amiga que finalmente
fue meninguitis, afortunada porque ella es lo mas puro que tengo es inocente y me ama tanto como
yo a ella ama al mundo es alegre y le encanta bailar porque gracias a Dios ya camina y asta corre no
perfecto pero ya se vale mucho por si misma le encanta cuidar y ayudar a los demds compafieritos
y es muy trabajadora aunque también empieza a sentir inquietudes de acuerdo a su edad a gustarle
los chicos guapos y pues ahi es cuando mi corazén entra en conflicto porque quiero que viva y sienta
como cualquier chica pero me da miedo si yo peleo por su inclusion porque no tratarla igual que
cualquier chica de su edad.

Finalmente termine dejando a mi esposo ya que al crecer mi hijo empezo a enfrentarse a el para
defenderme y pues al ver esto pense no quiero que mi hijo peque levanvandole la mano a su padre
solo yo tengo el remedio y saque todo y me fui a vivir con mi papa junto rentamos un lugar saben
yo veo a las sefioras que son humildes que no fuerony al escuela y que tienen por ejemplo un marido
albaiiil y digo como las envidio porque tienen un compafiero a su lado que les compra zapatos
aunque sea de plastico y comen aunque sea sencillo pero no les falta su gasto y yo no se que es eso
YO no soy mas ni menos que nadie ya que todos somos iguales pero me siento tan diferente.

En lo que cabe soy millonaria porque tengo y conservo amigas y amigos desde la primaria me gusta
convivir. Ahora mi pa esta mal de la prostata y me toca bafiarlo curarlo y darle de comer tambien
bafio ahun a la nifia trabajo por las mafianas en un taller de lavadoras y por las tardes soy cajera
bueno y me gusta colaborar con mi comunidad por las mafianas ayudo a repartir la leche de la
Conasupo, esto es un poquito de mi vida a grandes rasgos solo quiero decirles que si se puede
ahunque paresca comercial que hay que luchar para salir adelante y que esta experiencia de
compartir un poco de mi vida para mi es positiva ya que me sirvio para valorar y desahogar lo que
siento.



