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Les escribe esta carfa para gue sepan Que ser su abuela ha side una
maravillosa experiencia para mi . y cuando pasen fos afios, quiza recuerden
con alegria estos duices pensamientos.

Gracias a Dios y especiaimente a sus padres, Joaquin y Citiali, ustedes
flegaron a alegrar la vida de sus cuatro abuelos: Tere, Alfonso, Rocio y Migue!.

Cuando nacieron, cada uno en su momento, vo experimentaba una
sensacion muy especial: sentla que mis raices, mis antepasados y su historia,
estaban vivos debidc a la presencia de ustedes y broté de mi ser una gran
necesidad de amarios,y cuidarlos.

Senfi una gran ternura en mi corazdén, el cual se habla atrofiado por la
iucha diaria que representa la vida vy por Iz rutina. Recordé junto a su cuna,
mirandc sus cartas |, la inocencia con gque los nifios contemplan el mundo v se
rencvaren mis esperanzas en la bondad de los seres humanos.

Despues de casi veinte aflos, volvi a preparar mamilas v papiflas, cam
biar pafiales y a cantar canciones de amullo; para ayudar a mi hija que se
eslrenaba como mama. Y yo gue crela gque ya se me habia olvidado cémo
hacer todo aquelio!

Cuando era joven tuve que trabajar mucho y dejé a mis dos hias al
cuidado de otras personas; no pude dedicarles todo el tiempo que era nece
sario. Quiza tampoco tenia la capacidad para valorar y disfrutar cada uno de
SUS avances y experimentaciones

Ahora soy jubilada y puedo dedicar media jomada diaria a cuidarlos a
ustedes, mientras mi hija estudia y trabaja.

Ya han franscurrido doce afios desde que naciste, Joaguin v ocho de fu

llegada a la Tierra, Miguel asi que hemos recorride juntos un largo senderc
llene de juegos, de amistad, de descubrimientos.

También hemos encontrade piedras que obstruian el camino, como las
enfermedades, el cansancio, los mimos exagerados, perc hemos apartado
estos obstacuios, con voluntad, trabajo, amor responsable v sobre fode con
respeto. Respeto a sus derechos y también a sus obligaciones, respeto a mi
misma y especialmente, respeto a sus padres,

rijos, debo confesaries que he tenido que aprender a raconocer ios
limites que debe tener ifa presencia y la parficipacién de una abuela en ia
familia de su hija.

Sus padres tienen el derecho de educarios y disciplinarios, de acuerdo a
SUs propios valores morales, segun su educacién, segun las leves de México.

En realidad coincidimes casi en lodo, solamente que yo creo que &l pacifismo
de Gandhi. el gran Liberador de la India, puede aplicarse, en fodas fas
situaciones, a fa educacién y de los hijos y los nietos.

Volviendo a hablar del respeto, tengo que deciries que estoy tratando de
aprender 3 refirarme 3 flempe cuando ya no es necesaria mi presencia en su
£as3; porque si no o hage. enfonces estoy robando el derecho natural y divino
de sus padres de convivir con ustedes; de ser elios principaimente quienes
reciban su amor, de dedicar cada momenio a conocerse. apcyarse y crecer
juntos,

Y seguramente va a llegar el momenic en que tenga gue ausentarme

mas  bempo cada  dia, porgue  ustades, mis  nietes,  estin creciende
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constantamentes y se vuelven mas responsables ingepengieniss, agemas, vo
necesito descansar

Le pide 2 Dios. a la Vida, gque sean tan generosos con ustedes como o
fueron conmigoe, Joaqum y Miguel, sé& que tendran que vivir momenios muy
felices y otros muy ftristes; pero deseo que siempre haya alquien a su iado gue
con inmenso amor pueda compartir sus alegrias v aliviar sus penas

Ojald gue asi como yo conccli el amor y me casé con un hombre
bondadoso, asi también ustedes encuentren, cada uno, por su lado, a la joven
a la que entregaran su corazdén y que sera capaz de amarios, sin condiciones,
para formar una familia unida, honesta, trabajadora.

Nunca olviden a sus padres, quiéranios tanto como ellos los quisren a
ustedes y dediguenies, las mismas horas que elios han dedicado para que
ustedes vivan felices

Algunes valores que han sostenidc mi vida son el amor al estudio de s
literatura, la contemplacién de obras de arle { pinturas, aéi:ﬁ%ﬁr 5, argquitecty
ra), ver peiicuias que son ¢como joyas, asislir ai teaifro v a concierios gde musica
ciasica o popular.

Desde que eran pequefios, sus padres y sus abuelos hemos fratado de
conducirios por esa ruta aristica, no la abandonen. Si quieren vy pueden,
escriban sus experiencias, canfen, bailen como ia abuela Tere, pinten; asi su
espirtu se enngquecera y seran mas felices.

También frabajen en la aclividad que les guste, mas no sean
holgazanes. El trabajo moderado es una de las llaves para construir ia felficidad
propia v fa de su familia, asi como para engrandecer a nuestro México.

Guien su vida por el caminc de la honestidad y compartan sus bienes
con los mas necesitados; no olviden que la forfuna a veces nos sonre y a
veces nos hace malas jugadas.

No dejen de hacer ejercicio, avancen en la practica del Tae-Kwon-do v
profundicen en a Tiosofia oriental que hay dentro de este deporte. Hagan
largas caminatas como las hacia el abueio Poncho.

¥ siempre gque se pueda, disfrulen la existencia sanamente Recuerden
la gran leccion de vida que nos da cada dia su abuelo Miguel que a los 76
afios, sigue dando clases a sus alumnos y los gquieres como a sus hijos; que
hace deporte, es muy amiguero, inventa bromas y chistes constantemente. Y
sobre todo, expiora ef munde.

Sean ahorrativos y viajen como &l nos ha ensefiado, conozcan los mas
hermosos lugares de México y si les alcanza el dinero, viajen a otros paises.

Cuando llegue el momento de mi muerte, no guiero que lloren porque yo
ios adoro y no me gusta verios sufrir. Piensen que yo he tenidoc una vida muy
feliz, que realicé casi todos mis suefios;, que tuve un esposo gquerido, unas hijas
maravillosas (Citlali y Maripaz), que vivi dichosa juntc a ustedes, mis queridos
nietos; que tuve un padre y una madre abnegadocs, unos abuelos admirables y
que tengo hermanos amorosos.

Cuande mi cuerpe y mi espirifu se separsn, alégrense conmigo pues
¥0y 3 conocer otras dimensiones espaciales v, ademas, voy 2 descansar

Canten, tomense una copifa , de vino tintc o de teguila, pongan e
danzon Nereidas y luego el Himno a la Alegria; adentro de mi caja pongan ur
pedacito de pastei v jlisto!

Joaguinito vy Miguelito, les agradezco todos estos afios gue me han
permiticdo vivir feliz a su lado: gracias por haber sido la fuente pnncipal de mi
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existencia actualmente,por el amor que me dan y que hacen brotar en mi.
Los bendigo y le pido a Dios que los bendiga por siempre.

Su abuela Candilejas.



