
A MIS 50 
 
A mis 50, me vivo, 
Me gozo, me siento, 
Me entrego, me sublimo, 
Me doy. 
 
A mis 50, me alborota el alma  
El pensamiento, la sensación  
de amar, en esa compañía  
que me extasía, que me da  
la plenitud de esta bella 
etapa. 
 
¡Que son mis 50! 
Recorridos, divertidos, 
Compartidos. 
Abiertos a la libertad de  
Extender mis alas y alcanzar 
La cima de mis sensaciones 
Y libertad. 
 
Porque soy eterna, en la 
Belleza de mi pensamiento, 
Me abrazo, me suelto, 
Agradezco y me entrego, a este sublime 
momento en que mis ganas 
de vibrar, no esperan más. 
 
¿Por qué pedir perdón? 
¿Por qué pedir permiso? 
Cuando más viva me siento. 
Sin dar explicación alguna, a mi 
mente que asimila la magnitud 
de tan bello ser, que envuelve y 
embelesa a mi alma. 
 
Descubriéndose, en tan bella mirada. 
Que es la ventana, que me lleva 
A descubrir, la profundidad 
de tus más alocadas ganas de ser tú. 
Simplemente tú. 
 
A mis 50 
Me gozo de sentir un ósculo profundo 
Y tierno. 
Que me lleve al cielo y me regrese 



Para aterrizar, en ese bello puerto. 
Que encierra un mar en todo 
Su esplendor. 
¿Qué me bañara de su brisa 
En divinidad? 
 
Y en finas arenas, fundiremos 
Un teorema de infinita libertad. 
Profesando que cada milímetro 
De nuestra piel, pertenece a  
Esa profunda mirada, ventana de nuestras 
Almas. 
Encubierta en cada letra, en cada  
Tiempo en línea compartido. 
 
Esto es como ahora me veo y me siento! Después de haber logrado salir con vida del 
infierno que casi me cuesta la vida, cuando estuve a punto de perder la vida en manos de 
quién fuera mi pareja. Esta amarga experiencia la viví a los 47 años. Pensé que nunca iba a 
superarlo. Ahora se que si es posible. Gracias 
 


