
Comentario sobre el desarrollo del taller durante el mes: 
 

Primavera de 2019, mes de mayo y época del año en que yo inicio mi nueva 
vuelta al Sol.  Un nuevo grupo de mujeres   DEMAC, me siento tan mimetizada 
con esta aventura que se puede decir que ya he perdido la cuenta y detalles de a 
cuántas he acompañado, pero estoy segura que nunca olvidaré son sus rostros y 
sus historias. 
 
Creo que yo, de cierta manera  me he mimetizado y  convertido  en sus propias 
historias, que cuando ellas sueñan sueño yo también, que cuando ellas celebran 
la vida yo la celebro, que cuando ellas padecen infortunios yo vibro en su 
sintonía con aflicción y con pena.   
 
Sin duda algo sutil que les corresponde se ha quedado tatuado en mí ser. Quizás 
sus rostros, sus miradas tristes o furtivas, temerosas o alegres, sus dolores o sus 
esperanzas…Todo y nada a la vez. 
 
No me asusta ni me preocupa, creo que me nutre y como buen sustrato enriquece 
mi sensibilidad, intuición y disposición para proponer a cada una lo que necesita 
para emprender su propio vuelo trazando la ruta que la lleve hasta donde esté 
dispuesta a llegar. 
 
¿La cuenta de los talleres que he impartido?... a quien le importa, solo sé que 
con suerte soy la más veterana en el Estado de Chihuahua.  Este asunto tampoco 
me preocupa ni pone en entredicho mi prodigiosa memoria. Es una disposición 
personal para un fluir con la vida y con las almas de las otras, sin prisa y sin 
tiempo. 
 
 Un nuevo grupo de mujeres que venciendo temores y prejuicios se entregan en 
la confianza almática para re andar sus pasos, a partir de mirar sus propias 
huellas, y las de las mujeres que las antecedieron.  
 
En este tiempo, en esta historia y en estos espacios seguros y protegidos que 
DEMAC ha creado solo para ellas, solo para eso. 
 
Mientras tanto, Yo, disfruto a la locura lo que hago, me siento bendecida y 
agradecida con la vida por este maravilloso oficio de talladora. 
 

Laura Elena Gaytán 
Cd. Cuauhtémoc, Chih. 
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